
JÓGALIGET ÉS FITNESS STÚDIÓ HÁZIRENDJE 

A Jógaliget és Fitness Stúdió célja, hogy minden vendég számára biztonságos, támogató 
és kiszámítható környezetet biztosítson. 
A zavartalan működés érdekében kérjük az alábbi irányelvek betartását. 
Kérjük, figyelmesen olvassátok végig a házirendet! Kérdés esetén keressetek minket 
bizalommal. 

 

1. Érkezés és részvétel 

Kérjük, érkezzetek az órára legalább 5 perccel korábban. 
Ha mégsem tudtok részt venni az órán, kérjük, időben jelentkezzetek ki a 
rendszerből. 

Fontos: Ha nem tudtok részt venni az órán, kérjük, minél hamarabb jelentkezzetek ki, 
hogy a helyedet más is igénybe vehesse. 

Ismétlődő, indokolatlan meg nem jelenés esetén a Jógaliget először szóbeli, majd 
szükség esetén írásbeli jelzést alkalmaz. 

 

2. Késés 

Késés esetén kérjük, vegyétek fel velünk a kapcsolatot, hogy az oktatót értesíteni 
tudjuk. 
Az óra megkezdése után már nincs lehetőségünk külön jelzést tenni az oktató 
felé, ezért kérjük, hogy késés esetén mielőbb jelezzétek. 

 

3. Foglalás és lemondás 

Az órákra történő foglalás a Motibro rendszerén keresztül történik. 
A foglalásokat és lemondásokat a Motibro felületén könnyen és gyorsan meg 
tudjátok tenni. 
Szükség esetén telefonon is elértek minket. 
Ha nem tudtok részt venni, kérjük, a lehető leghamarabb mondjátok le a 
foglalást. 
Az órát lemondani legkésőbb 1 órával az óra előtt tudjátok megtenni 
Az órák szervezhetősége érdekében kérjük, legkésőbb az óra megkezdése előtt 60 
perccel jelentkezzetek be. 

Fontos: 3 indokolatlan meg nem jelenés esetén a Jógaliget fenntartja a jogot a foglalási 
lehetőségek korlátozására vagy a soron következő akcióban való részvétel kizárására 



 

4. Bérletekre vonatkozó szabályok 

A 8 alkalmas bérlet 6 hónapig érvényes. 
A 12 és 16 alkalmas bérletek 8 hónapig érvényesek. 
A Jógaliget jelenleg nem von le alkalmat meg nem jelenés esetén, azonban kérjük 
a foglalási rendszer felelős használatát (időben jelentkezzen ki mindenki). 
A bérleteket és jegyeket személyesen az oktatóknál tudjátok megvásárolni. 

 

5. Egészség és biztonság 

Sérülés vagy egészségügyi probléma esetén kérjük, jelezzétek az oktatónak. 
Mindenki saját fizikai állapotának megfelelően végzi a gyakorlatokat. 
Az eszközök rendeltetésszerű használata kötelező. 
Az oktató az órák során a teljes csoport szakmai vezetéséért felel. 

 

6. Közösségi magatartás 

A Jógaliget a kölcsönös tisztelet tere. 
Bántó vagy másokat zavaró viselkedés nem elfogadható. 
Az órák során az oktató szakmai útmutatásai az irányadók. 
A terembe benyitni kizárólag az oktató engedélyével lehet. 

Fontos: Az órák zavartalan lebonyolítása érdekében a terembe belépni kizárólag az 
oktató engedélyével lehet. Az ajtó nyitásáról és zárásáról az óra ideje alatt kizárólag az 
oktató dönt. 

 

7. Tisztaság 

A kinti cipőket kérjük a recepciónál jelzett vonalig levenni. 
A cipős polcon elhelyezett papucsok szabadon használhatók, távozáskor kérjük 
visszahelyezni őket. 
A Fitness terembe kizárólag tiszta talpú benti cipőben vagy zokniban lehet 
belépni. 
A Jóga terem előtt a benti cipőt vagy papucsot le kell venni. Jógaórán kizárólag 
zokniban vagy mezítláb lehet részt venni. 
A jógaórák során az aromákhoz használt fülpiszkálót kérjük, hogy a jóga terem 
előtt lévő szemetesbe belehelyezni.  
A kihelyezett szemeteseket kérjük rendeltetésszerűen használni. 



Amennyiben innivaló kiömlik, kérjük, jelezzétek az oktatónak, hogy a takarítás 
mielőbb megtörténhessen. 

 

8. A működés egységessége 

A Jógaliget működése egységes rendszerben történik. 
A bérletekkel, foglalásokkal és részvételi feltételekkel kapcsolatos döntések a 
Jógaliget hivatalos szabályai szerint, a vezetés hatáskörében történnek. 
Az oktatók az órák szakmai vezetéséért felelnek. A bérletekkel és 
jogosultságokkal kapcsolatos végleges döntések nem egyéni hatáskörbe 
tartoznak. 
Amennyiben bizonytalanok vagytok egy helyzet megítélésében, kérjük, 
közvetlenül a Jógaliget vezetésével egyeztessetek. 

 

9. Kapcsolat 

Foglalással, bérlettel vagy működéssel kapcsolatos kérdés esetén: 

        recepcio@jogaliget.hu 

   +36 30 963 1601 

 

10. Záró gondolat 

A Jógaliget közösség. 

Az órákon való részvétel minden vendég saját felelősségére történik. 
A Jógaliget területén hagyott személyes tárgyakért felelősséget nem vállalunk. 
A rendszer fenntarthatósága érdekében kérjük a szabályok tudatos betartását. 
A stúdió óráin való részvétellel a vendég elfogadja a Jógaliget és Fitness Stúdió 
házirendjében foglaltakat. 

A szabályok célja nem a korlátozás, hanem az átlátható és biztonságos működés 
fenntartása mindenki számára. 

 


